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Kevatkauden info ja uusien harrastajien ilmoittautuminen
2023

Funky Team Espoo tarjoaa lajista kiinnostuneille uusille harrastajille starttiryhmia cheerleadingin ja
cheertanssin puolella. Uudet harrastajat ilmoittautuvat myClubin kautta I6ydettydan itselleen sopivan
joukkueen. Nykyiset harrastajat sailyttavat paikkansa nykyisessa joukkueessaan eika heidan tarvitse
ilmoittautua erikseen kevatkaudelle.

Kevéatkausi alkaa kaikilla joukkueilla 9.1.2023 alkavalla viikolla.

UUDET HARRASTAIJAT
Mangabit (synt. 2014-2016)
Harjoitukset: Sunnuntaisin klo 14:30-15:30 Espoon Cheerhallilla (Ldntinen Teollisuuskatu 11).

Joukkueessa harjoitellaan cheerleadingin alkeita, kuten akrobatiaa ja hyppyja. Treeneissa kaydaan lapi myos
kehonhallintaa, ryhméssa toimimista seka tasapainoa. Treenit koostuvat usein alkuleikista, temppuradasta
tai pienryhmaharjoitteista, loppuleikista ja loppuhuudosta. Joukkue esiintyy seuran tapahtumissa.

[Imoittautuminen 18.12.2022 alkaen: https://fte.myclub.fi/flow/events/4960320

Magotit ja Mandrillit (synt. 2009-2015)

Joukkueissa tutustutaan cheerleadingin eri osa-alueisiin turvallisesti. Harjoitukset koostuvat paaosin
lammittelystd, akrobatiasta seka erilaisista nostoista. Joukkueet esiintyvat seuran tapahtumissa.

Harjoitukset: Tiistaisin klo 17-18 (Magotit) ja Sunnuntaisin klo 12-13 (Mandrillit) Espoon Cheerhallilla
(Lantinen Teollisuuskatu 11).

IImoittautuminen 18.12.2022 alkaen:

https://fte.myclub.fi/flow/events/4960320 (Magotit)

https://fte.myclub fi/flow/events/4 (Mandrillit)
Silkkiapinat (synt. 2009-2014)

Joukkueessa tutustutaan cheerleadingin eri osa-alueisiin turvallisesti. Harjoitukset koostuvat paaosin
[ammittelysta, akrobatiasta seka erilaisista nostoista. Joukkue esiintyy seuran tapahtumissa. Joukkue sopii
erityisesti niille, jotka haluavat jo nyt harrastaa useamman kerran viikossa lajia.

Harjoitukset: Maanantaisin klo 19-20 ja Torstaisin klo 17-18.30 Espoon Cheerhallilla (Lantinen Teollisuuskatu
11).

IImoittautuminen 18.12.2022 alkaen: https://fte.myclub.fi/flow/events/4960519
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Marmosets (synt. 2009-2013)

Marmosets on mineille tarkoitettu jatkoryhma alkeisjoukkueesta. Joukkueessa harjoitellaan cheerleadingin
level 1-tason perustaitoja. Joukkue kilpailee mahdollisuuksien mukaan matalankynnyksen kilpailuissa.
Joukkueeseen voi edeta starttijoukkueesta tai toisesta level 1 -tason joukkueesta.

Harjoitukset: Keskiviikkoisin klo 17-18.30 ja Sunnuntaisin klo 13-14.30 Espoon Cheerhallilla

IImoittautuminen: vuokko.mononen@funkyteam.fi

Siamangs (synt. 2006-2009)

Siamangs on junioreiden level 2 -tasoinen joukkue. Joukkue kilpailee muutaman kerran vuodessa
mahdollisuuksien mukaan. Joukkueessa harjoitellaan cheerleadingin level 2 perustaitoja seka tutustutaan
kilpailemiseen. Joukkueeseen voi edetd alkeisjoukkueesta.

Harjoitukset: Tiistaisin klo 19-20.30 ja Sunnuntaisin klo 18-20 Espoon Cheerhallilla (Lédntinen Teollisuuskatu
11).

IImoittautuminen: vuokko.mononen@funkyteam.fi

FDE Rusetit (synt. 2009-2014)

Joukkue kilpailee halutessaan taitotasolleen sopivissa lahialueen kilpailuissa. Treeneissa harjoitellaan
cheertanssin perusteita, mm. hyppyja, venyvyysliikkeita, tanssia ja synkronisaatiota.

Harjoitukset: Tiistaisin klo 17-18.30 Ruusutorpan koulu ja Sunnuntaisin klo 12-13.30 Lintuvaaran koulu

[Imoittautuminen 18.12.2022 alkaen: https://fte.myclub.fi/flow/events/4960587

FDE Glow (synt. 2010 ja aiemmin)

Joukkue kilpailee halutessaan taitotasolleen sopivissa lahialueen kilpailuissa. Treeneissa harjoitellaan
cheertanssin perusteita, mm. hyppyja, venyvyysliikkeitd, tanssia ja synkronisaatiota.

Harjoitukset: Keskiviikkoisin klo 17-18 Karakallion koulu ja Sunnuntaisin klo 12-14 Lintuvaaran koulu
[Imoittautuminen 18.12.2022 alkaen: https://fte.myclub.fi/flow/events/4960631

Blue Apes (2007 ja aiemmin syntyneet)

Funky Team Espoon aikuisten kilpajoukkue Blue Apes tdydentda joukkuetta kevatkaudelle.

Joukkueeseen ovat tervetulleita kaikki vuonna 2007 ja aiemmin syntyneet lajin parissa olevat ja lajiin
takaisin palaavat, joilla on aiempaa kokemusta vahintaan level 3-taidoista. Mikali olet harrastanut ennen
leveleita, niin olethan yhteydessa joukkueen valmentajiin: hinni.ollila@funkyteam.fi ja
suvi.olkkola@funkyteam.fi. Imoittautumisen yhteydessa, kerrothan kommenteissa stunttipaikkasi seka
aiemman tason. Esimerkiksi: nousija, level 3.
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Joukkue harjoittelee kevatkaudella kolme kertaa viikossa: maanantaisin klo 17-18:30, torstaisin klo 18.30-20
ja sunnuntaisin klo 18-20 Espoon Cheerhallilla osoitteessa, Lantinen Teollisuuskatu 11.

IImoittautuminen alkanut: https://fte.myclub.fi/flow/events/4944691 Joukkue toteutuu mikali
ilmoittautuneita on tarpeeksi.

Galaxy Monkeys (synt. 2015 ja aiemmin)

Galaxy Monkeys on Funky Team Vantaan kanssa yhteistydssa perustettu uusi soveltavan lilkkunnan ryhma
lapsille ja nuorille, jotka tarvitsevat erityista tukea oppimisessa. Ryhma harjoittelee kerran viikossa
cheerleadingin ja cheertanssin perusteita Espoon Cheerhallilla. Tiedotamme joukkueen harjoituksista ja
toiminnasta viela myéhemmin.

NYKYISET HARRASTAJAT

Kaikilla seuramme nykyisilla harrastajilla sailyy paikka nykyisessa joukkueessa eika harrastajan tarvitse tehda
toimia asian suhteen. Mikali harrastaja on paatynyt lopettamaan seurassa niin olethan yhteydessa
toimisto.fte@funkyteam.fi. Mikali harrastaja siirtyy seuran sisdlla toiseen joukkueeseen niin olethan
yhteydessa seuran valmennuskoordinaattoriin seka valmentajiin, joita joukkueen vaihto koskee. N&in
varmistamme, ettd myClub pysyy ajantasaisena.

Seurassa toimii kevatkaudella kuusi kilpailevaa joukkuetta:
Colobit Level 1 minit

Geladas Level 2 minit

Langurs Black Level 3 juniorit

Langurs Blue Level 4 juniorit

Blue Apes Level 4-5 aikuiset

FDE Juniors SM-taso, cheertanssi

Tassa kohtaa vuotta seura ei jarjestd suuria joukkuejakoja, mutta mahdollisia vapaita paikkoja
kilpajoukkueista voi tiedustella seuran valmennuskoordinaattorilta: vuokko.mononen@funkyteam.fi
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