
Funky Team Espoon Cheer GYM-kurssitarjonta ja uudet
joukkueet syksyllä 2022 !

Funky Team Espoo järjestää syksyn 2022 aikana erilaisia kursseja sekä perustaa uusia joukkueita.

CHEER GYM-KURSSIT

Kurssit ovat viiden (5) ja kolmen (3) kerran tehokursseja. Alta näet kurssitarjontamme sekä uudet
joukkueemme:

SYYSKUU

Baby Monkeys Vanhempi + Taapero 1-3v / Perjantaisin 2-30.9.2022 klo 17-18

Kurssi, jossa vanhempi ja taapero pääsevät yhdessä tekemään cheerleadingiin tuttaja lajitaitoja sekä
kehittämään motoriikkaa ja kehonhallintaa. Kurssille otetaan max 12 vanhempi+lapsi osallistujaa.

Ilmoittautuminen: https://fte.myclub.fi/flow/events/4258156

Hinta: 60€

Cheer Start Mini / Perjantaisin 2-30.9.2022 klo 18-19

Kurssi 2009-2014 syntyneille lajista kiinnostuneille. Ryhmässä käydään läpi cheerleadingin ja cheertanssin
perusteita: Hypyt, akrobatia ja stuntit. Painopiste ryhmässä on tekniikassa. Kurssin jälkeen osallistujan on
helpompi päästä mukaan starttijoukkueeseen. Kurssin max koko on 16 hlöä.

Ilmoittautuminen: https://fte.myclub.fi/flow/events/4260613

Hinta: 60€

Cheer Start Junior / Perjantaisin 2-30.9.2022 klo 19-20

Kurssi 2009-2014 syntyneille lajista kiinnostuneille. Ryhmässä käydään läpi cheerleadingin ja cheertanssin
perusteita: Hypyt, akrobatia ja stuntit. Painopiste ryhmässä on tekniikassa. Kurssin jälkeen osallistujan on
helpompi päästä mukaan starttijoukkueeseen. Kurssin max koko on 16 hlöä.

Ilmoittautuminen: https://fte.myclub.fi/flow/events/4260615

Hinta: 60 €

Akrobatian Clean Up / Perjantaisin 2-30.9.2022 klo 19-20

Kurssi kaikille niille, jotka haluavat kehittää teknisesti omaa akrobatiaa. Kurssille voi osallistua kuka tahansa
vuonna 2009 syntyneistä ylöspäin. Painopiste on harjoitteissa, jotka tukevat urheilijan omaa
akrobatiapolkua. Kurssilla tehdään myös harjoitteita, jotka tukevat cheertanssia sekä nousijoita. Kurssin max
koko on 12 hlöä.
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Ilmoittautuminen: https://fte.myclub.fi/flow/events/4460315

Hinta 60 €

LOKAKUU

Akrobatian Clean Up / Perjantaisin 7,21 ja 28.10 klo 17-18

Kurssi kaikille niille, jotka haluavat kehittää teknisesti omaa akrobatiaa. Kurssille voi osallistua kuka tahansa
vuonna 2009 syntyneistä ylöspäin. Painopiste on harjoitteissa, jotka tukevat urheilijan omaa
akrobatiapolkua. Kurssilla tehdään myös harjoitteita, jotka tukevat cheertanssia sekä nousijoita. Kurssin max
koko on 12 hlöä.

Ilmoittautuminen: https://fte.myclub.fi/flow/events/4460654

Hinta: 36 €

MARRASKUU

Baby Monkeys Vanhempi + Taapero 1-3v / Perjantaisin 4.11-2.12.2022 klo 17-18

Kurssi, jossa vanhempi ja taapero pääsevät yhdessä tekemään cheerleadingiin tuttaja lajitaitoja sekä
kehittämään motoriikkaa ja kehonhallintaa. Kurssille otetaan max 12 vanhempi+lapsi osallistujaa.

Ilmoittautuminen:

Hinta: 60 €

Cheer Start Mini / Perjantaisin 4.11-2.12.2022 klo 18-19

Kurssi 2009-2014 syntyneille lajista kiinnostuneille. Ryhmässä käydään läpi cheerleadingin ja cheertanssin
perusteita: Hypyt, akrobatia ja stuntit. Painopiste ryhmässä on tekniikassa. Kurssin jälkeen osallistujan on
helpompi päästä mukaan starttijoukkueeseen. Kurssin max koko on 16 hlöä.

Ilmoittautuminen: https://fte.myclub.fi/flow/events/4462422

Hinta: 60€

Cheer Start Junior / Perjantaisin 4.11-2.12.2022 klo 19-20

Kurssi 2009-2014 syntyneille lajista kiinnostuneille. Ryhmässä käydään läpi cheerleadingin ja cheertanssin
perusteita: Hypyt, akrobatia ja stuntit. Painopiste ryhmässä on tekniikassa. Kurssin jälkeen osallistujan on
helpompi päästä mukaan starttijoukkueeseen. Kurssin max koko on 16 hlöä.

Ilmoittautuminen: https://fte.myclub.fi/flow/events/4462978

Hinta: 60 €
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UUDET JOUKKUEET

SILKKIAPINAT 2009-2014 syntyneet

Joukkueessa tutustutaan cheerleadingin eri osa-alueisiin turvallisesti. Joukkue esiintyy seuran tapahtumissa.
Joukkue harjoittelee Espoon Cheer Hallilla. Mukaan voi osallistua kuka tahansa lajista kiinnostunut
2009-2014 syntynyt harrastaja, joka haluaa harjoitella cheerleadingia kaksi kertaa viikossa. Ryhmä aloittaa
harjoittelun syyskuussa 2022 ja ensimmäiset harjoitukset ovat 5.9.2022 klo 19-20.

Harjoitukset ovat maanantaisin klo 19-20 ja torstaisin klo 17-18 Espoon Cheer Hallilla, osoitteessa Läntinen
Teollisuuskatu 11.

Kausimaksu 200,00€/kausi

Kilpailumaksut 15,00€/kausi (seuran oma FCE kilpailu)

Lettinauha/donitsi 7,50€/kausi

Jäsenmaksu laskutetaan erikseen 36,00€/vuosi kauden ensimmäisen laskun yhteydessä.

Ilmoittautuminen: https://fte.myclub.fi/flow/events/4463078

FDE CLASSIC 2004 ja aiemmin syntyneet

FDE Classic on kerran viikossa harjoitteleva joukkue jo aiempaa tanssitaustaa omaaville harrastajille.
Joukkue harjoittelee 1.9 alkaen sunnuntaisin Monikon koululla klo 18-20 (Veräjäpellonkatu 2-4, Espoo).
Joukkue kilpailee mahdollisuuksien mukaan klassikkosarjassa.

Harjoituksissa harjoitellaan cheertanssin perusteita ja joukkue esiintyy seuran tapahtumissa sekä kilpailee
mahdollisuuksien mukaan. Joukkue on suunnattu kenelle tahansa vuosina 2004 ja aiemmin syntyneelle jo
aiempaa tanssitaustaa omaavalle, joka haluaa harrastaa cheertanssia kerran viikossa. Joukkueeseen ei
tarvitse erikseen hakea. Joukkue täytetään tarpeen ja vapautuvien paikkojen mukaan.

Kausimaksu on joukkueessa 176,00€, jonka lisäksi harrastajalle tulee seuran jäsenmaksu 36,00 € sekä
mahdolliset muut kilpailukulut.

Ilmoittautuminen: https://fte.myclub.fi/flow/events/4258033

GALAXY MONKEYS 2015 ja aiemmin syntyneet

Galaxy Monkeys on Funky Team Vantaan kanssa yhteistyössä perustettu uusi soveltavan liikunnan ryhmä
erityistä tukea tarvitseville lapsille ja nuorille, jotka tarvitsevat erityistä tukea oppimisessa. Ryhmä
harjoittelee kerran viikossa cheerleadingin ja cheertanssin perusteita Espoon Cheer Hallilla. Ryhmä aloittaa
harjoittelun syyskuussa 2022 ja ensimmäiset harjoitukset ovat 3.9.2022 klo 11-12.

Harjoitukset ovat lauantaisin klo 11-12 Espoon Cheer Hallilla osoitteessa Läntinen Teollisuuskatu 11.
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Kausimaksu 176,00€/kausi

Kilpailumaksut 15,00€/kausi (seuran oma FCE kilpailu)

Lettinauha/donitsi 7,50€/kausi

Jäsenmaksu laskutetaan erikseen 36,00€/vuosi kauden ensimmäisen laskun yhteydessä.

Ilmoittauminen: https://fte.myclub.fi/flow/events/4147193
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