
Funky Team Finlandin tiedote 7.8.2021

Funky Team seurayhteisön hallitukset ovat käyneet läpi voimassa olevat koronaohjeistukset. Kokosimme alle
seuran toimintatavat elokuusta alkaen.

● Noudatamme edelleen viranomaisten antamia hygieniaohjeita. Maskin käyttöä edellytetään
jokaiselta 12-vuotta täyttäneeltä tai sitä vanhemmalta. Harjoitustilanteen ajaksi maskin voi ottaa
pois, valmentajat pitävät maskia koko ajan.

● Harjoituksiin saapumiset tulee ajoittaa juuri ennen harjoituksia, turhaa oleskelua harjoitustilojen
läheisyydessä on hyvä välttää.

● Vanhemmat ja muut saattajat eivät voi tulla harjoitustiloihin sisälle eikä pukuhuoneita suositella
käytettävän lainkaan.

● Valmentajilla on käsidesiä, jota tulee käyttää aktiivisesti.

FT seurat haluavat toimia vastuullisesti ja ohjeiden mukaisesti. Emme halua olla luomassa riskiä
mahdollisista tartunta-aalloista. Noudatamme viranomaisten linjauksia, taataksemme turvallisen
harjoittelun kaikilla.

OHJEET HUOLTAJALLE

Ennen harjoituksia:

1. Merkitse urheilija MyClubiin harjoituksiin IN/OUT
2. Mikäli urheilija tuntee olonsa vähänkään kipeäksi, jää hän pois harjoituksista. On tärkeää muistaa

ilmoittaa poisjäämisestä valmentajille sekä merkitä MyClubiin poissaolo.

Toimintaohjeet harjoituksiin saapumiseen sekä harjoitusten ajaksi:

1. Käytä portaita hissin sijaan, koska portaissa on helpompi pitää 2m turvaväli muihin ihmisiin
2. Käytä maskia kaikissa tiloissa, ainoastaan harjoitustilanteen ajaksi voi maskin poistaa
3. Vältä pukuhuoneessa oleskelua, vaihda treenivaatteet päälle valmiiksi jo kotona
4. Pese kädet heti harjoitustiloihin saapuessasi ja käytä käsidesiä
5. Kun harjoitukset loppuvat laita maski naamalle
6. Pese kätesi ja poistu tiloista ripeästi
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